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SKLAD KOMITETU NAUKOWEGO

PRZEWODNICZACY:

dr hab. n. med. Robert Olszewski, prof. NIGRIR
Kierownik Zaktadu Gerontologii, Zdrowia Publicznego i Dydaktyki Narodowego Instytutu Geriatrii,
Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher w Warszawie

CZt ONKOWIE:

prof. dr hab. n. med. lana Andreieva
Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher
w Warszawie, Zaporoski Panstwowy Uniwersytet Medyczny

mgr Klaudia Cwiklinska
Specjalista ds. Zdrowia Publicznego, Zaktad Gerontologii, Zdrowia Publicznego i Dydaktyki NIGRIR

prof. dr hab. n. med. Elena Dorofieva
Kierownik oddziatu rehabilitacji fizycznej i medycyny sportowej.
Narodowy Uniwersytet Medyczny im. Oteksandra Bohomotcia. Ukraina. Kijow

drn.med.in. o zdr. Marzena Jaciubek
Adiunkt, Zakfad Podstaw Pielegniarstwa, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny.

prof. dr hab. n. med. Brygida Kwiatkowska
Zastepca Dyrektora ds. Klinicznych, Kierownik Kliniki Wczesnego Zapalenia Stawow Narodowego
Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher
w Warszawie, Konsultant Krajowy w dziedzinie Reumatologii

dr n. med. Matgorzata Manczak
Asystent, Zaktad Gerontologii, Zdrowia Publicznego i Dydaktyki Narodowego Instytutu Geriatrii,
Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher w Warszawie

dr n. med. Maria Maslinska
Zastepca Kierownika Kliniki Wczesnego Zapalenia Stawow Narodowego Instytutu Geriatrii,
Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher w Warszawie,
redaktor naczelna czasopisma naukowego ,Reumatologia”

dr hab. n. med. Marzena Olesifiska, prof. NIGRIR
Klinika i Poliklinika Uktadowych Chorob Tkanki £acznej Narodowego Instytutu Geriatrii,
Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher w Warszawie

dr hab. n. med. Agnieszka Paradowska-Gorycka, prof. NIGRiR
Petnomocnik Dyrektora ds. Naukowych NIGRIR, Kierownik CWBK NIGRIR, Kierownik Zaktadu
Biologii Molekularnej Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji
im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher w Warszawie, ekspert polsko-amerykanskich konsultacji
w dziedzinie nauki i techniki przy Ministerstwie Edukacji i Nauki

prof. dr hab. n. med. Dorota Religa

Karolinska Institutet (Szwecja), Department of Neurobiology, Care Sciences and Society - NVS

prof. dr hab. n. med. Iwona Sudot-Szopinska
Kierownik Zaktadu Radiologii Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji.

dr hab. n. med. Beata Tarnacka, prof. NIGRIR
Kierownik Kliniki Rehabilitacji Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji
im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher w Warszawie

prof. dr hab. n. med. Matgorzata Wistowska
Kierownik Kliniki i Polikliniki Reumatologii Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii
i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher w Warszawie

dr hab. n. med. Krzysztof Jeziorski
Konsultant ds. badan klinicznych, Zaktad Gerontologii, Zdrowia Publicznego i Dydaktyki,
Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher
w Warszawie, Narodowy Instytut Onkologii - Panstwowy Instytut Badawczy
im. Marii Sktodowskiej-Curie

dr n. o zdr. Jakub Owoc
Adiunkt, Zaktad Gerontologii, Zdrowia Publicznego i Dydaktyki Narodowego Instytutu Geriatrii,
Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher w Warszawie

prof. dr hab. n. med. Tomasz Targowski
Kierownik Kliniki Geriatrii Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji
im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher w Warszawie, Konsultant Krajowy w dziedzinie Geriatrii



PROGRAM KONFERENCJI

945-955 Wystapienie Pierwszej Damy Rzeczypospolitej Polskiej
Agaty Kornhauser-Dudy
Szef Kancelarii Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej,
Minister Grazyna Ignaczak-Bandych

955-10.05 Wystapienie Pierwszej Damy Ukrainy Oteny Zetenskiej
Przedstawciel Ambasady Ukrainy w Rzeczypospolitej Polskiej

10.05-10.15 Wystapienie Dyrektora Narodowego Instytutu
Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji w Warszawie,
dr n. med. Marek Tombarkiewicz

SESJA1
Prowadzacy: dr n. med. Marek Tombarkiewicz, dr hab. n. med. Robert Olszewski,
prof. NIGRIR, prof. dr hab. n. med. lana Andreieva

10.15-1040 Cele Swiatowej Organizacji Zdrowia wzmacniajace zdrowie
kobiet polskich i ukrainskich
dr Paloma Cuchi
Dyrektor Biura Swiatowej Organizacji Zdrowia w Polsce

1040-11.00 Dlaczego kobiety zyja dtuzej?
prof. dr. hab. n. med. Dorota Religa

11.00-11.20 Program samoopieki w chorobie przewlektej i traumie
w poprawie jakosci zycia kobiet
prof. dr hab. n. med. lana Andreieva, prof. dr hab. n. med. Elena Dorofieva

11.20-11.35 Wystep duetu skrzypcowego
Magdalena Rzechowska, Marcel Groblewski

11.35-11.50 Przerwa

SESJA 2
Prowadzacy: dr hab. n. med. Robert Olszewski, dr hab. n. med. Krzysztof Jeziorski,
dr n. o zdr. Jakub Owoc

1150-12.10 Dlaczego kobiety choruja czesciej na choroby
autoimmunologiczne?
prof. dr hab. n. med. Brygida Kwiatkowska

1210-12.30 Serce kobiety - jak je wzmocni¢, czym sie rozni?
dr hab. n. med. Robert Olszewski, prof. NIGRIR

12.30-12.50 Jak kobiety radza sobie z bélem?

prof. dr hab. n. med. Beata Tarnacka

12.50-1340 Panel Dyskusyjny - Program samoopieki w chorobie
przewlektej i traumie - wdrozenie, doswiadczenia,
plany na przysztos¢
Moderatorzy: mgr Klaudia Cwiklinska, dr n. med. Matgorzata Marczak, NIGRIR
Goscie: dr Silvia Gatscher, Koordynatorka ds. programéw zdrowotnych WHO
Matgorzata Zuber-Zielicz, Przewodniczaca Warszawskiej Rady Seniorow
dr n.hum. Monika Figiel, Specjalistka ds. programow senioralnych CARITAS Polska
Elzbieta Cwiklinska-Kozuchowska, Fundacja Klasa Kobiet
prof. dr hab. n. med. lana Andreieva, NIGRIR, Zaporoski Paristwowy Uniwersytet Medyczny
dr n. hum. Aleksandra Borkowska, NIGRIR

1340-1350 Dyskusja i zakonczenie konferencji
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SKLAD KOMITETU ORGANIZACYJNEGO

PRZEWODNICZACY:

dr hab. n. med. Robert Olszewski, prof. NIGRiR
Kierownik Zaktadu Gerontologii, Zdrowia Publicznego i Dydaktyki NIGRIR

CZLONKOWIE:

dr n. med. Marek Tombarkiewicz
Dyrektor Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji w Warszawie

dr n. hum. Aleksandra Borkowska
Klinika Rehabilitacji, NIGRIR

mgr Klaudia Cwiklinska
Specjalista ds. Zdrowia Publicznego, Zaktad Gerontologii, Zdrowia Publicznego i Dydaktyki NIGRIR

Monika Dabrowska
Specjalista ds. Administracji, Zaktad Gerontologii, Zdrowia Publicznego i Dydaktyki NIGRIR

lek. Iwona Jannasz
Klinika i Poliklinika Geriatrii, NIGRIR

dr n. med. Ewa Kadalska
Klinika i Poliklinika Geriatrii, NIGRIR

dr n. med. Matgorzata Manczak
Asystent, Zaktad Gerontologii, Zdrowia Publicznego i Dydaktyki NIGRIR

dr n. o zdr. Teresa Sadura-Sieklucka
Klinika Rehabilitacji, NIGRIR

mgr Jakub Brzezinski
Specjalista ds. Zdrowia Publicznego, Zaktad Gerontologii, Zdrowia Publicznego i Dydaktyki NIGRIR



